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Une seule Santé pour tous :

Le 5 mars, la CPTS Terres de Charente a organisé une soirée sur un theme
délicat, sensible mais pourtant tellement d'actualité :

"L'influence de l'environnement sur la santé et dans notre quotidien
de professionnels".

Merci a tous nos précieux intervenants pour avoir rendu cet éveénement agréable,
non anxiogene et pour avoir semer des graines sur nos changements
d'habitude chacun a notre niveau, selon nos besoins et possibilités.

Une soirée de qualité appréciée en grande majorité grace a l'intervention de
du Dr Louis-Adrien DELARUE, du Dr Jean-Louis LEVESQUE, la MSP de
Chateauneuf, L’Eveilleur, Stéphanie VIDEAU, la compagnie TATI Théatre
Improvisation et Laurence GUILLOT-NOEL.

Le sujet étant tellement riche, certains participants ont évoqué l'intérét pour
un second volet...Ia CPTS ne dit pas non!



Doctripper

Besoin de remplacants, de nouveaux
collegues, besoin de prendre des
vacances l'esprit 1éger?!

Cette application concerne les
étudiants, les professionnels de/la
santé et les collectivités.

La CDC du Grand Cognac a rejoint la
plateforme pour faciliter I'acces aux
PS du territoire et rendre le territoire
plus attractif.
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Bien plus qu'une plateforme de recrutement

DocTripper c'esl quoi. ? _—

compléter les b , mobllté,sport, culture, événements,
accusil.) et de gagner en attractivit. Les stages et t ouvrirla vie et un
nouveau tenitoire, sans engagement
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COMMENT INSCRIVE- POSTEL UNE VOTRE COMMINE TROUVEL
CAMARCHE? vous ANNONCE COMPLETEVITRE OFFRE UN CANDIDAT
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Votre Bilan Santé GRATUIT


https://doctripper.com/landing?view=as_list&sortBy=backed&discover=false

ACCES AUX EXAMENS DE PREVENTION SANTE ?32’

%

ISRERISEres de Charente s'ehgadge pour la sante de ses
EOlEEENES, €n voUus proposant Un dcces privilegier au bilanide
santé de la CPAM.
sENElciR csisiedlise en Une selle mdtinee, incllanttine seric
d’examens (bilan sanguin, électrooordiogrqmme...).

Inscription possible :

e en transmettant: nom, prénom, date de naissance, numéro
de sécurité socigle, adresse postale, numéro de téléphone
et disponibilités (date de préférence ou jour de préféerence)
a ces.cpamlé@sante-na.fr en précisant venir de la CPTS
Terres de Charente

Y
-2 Le GT la santé des PS

Professionnels de santé, si vous n'avez pas le temps de coordonner tous vos
examens de suivi ni de prévention, la CPTS vous donne la possibilité d'y accéder
d'une facon privilégiée en contactant directement le centre de santé de la CPAM
par le mail suivant ICI

Bien Etre des Soignants

A votre demande, le groupe de
travail, la Santé des Professionnels de
Santé, souhaite mettre en place des
moments bien-étre pour vous

permettre de vous réunir.

Nous vous demandons de remplir si Lien du questionnaire Bien Etre :
possible le questionnaire ci-joint pour ICI
nous aider a mettre en place des

ateliers qui vous intéressent.


mailto:ces.cpam16@sante-na.fr?subject=demande%20bilan%20sant%C3%A9%20PS%20CPTS%20Terres%20de%20Charente
mailto:ces.cpam16@sante-na.fr?subject=demande%20bilan%20sant%C3%A9%20PS%20CPTS%20Terres%20de%20Charente
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSBFqN2YsFvXJB4xD8mo12558pOuCPtRUhsMo3LwSpd38ZEw/viewform?usp=header

Notre 1er Village
Prévention
le 27/05 a Rouillac

Venez découvrir en tant que soignants
ou en tant que visiteur avec votre
famille cette nouvelle initiative.

Profitez de ce moment convivial ot
vous pourrez allier plaisir, échanges et
prévention.
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Venez découvrir notre animations gratuites
devant la mairie de Rovillac le 27 mai

VILLAGE PREVENTION

1,2,3 manger
(vélo smooothie, dépistage glycémie,

= & Cuisine saine)
S
1,2,3 bouger
(défis sport santé, équilibre, bien vieillir) N
/
1,2,3 soleil

(dépistage cutané et conseils)

Venez participer aux activités et tentez de
4 remporter un des cageots gourmands mis
¥ en jeu. Voir bulletin au verso.

SAVE THE DATE : le mardi 30 juin a 18h3o0
Assemblée Générale

Soirée festive et estivale, pour vous faire voyager,

et décompresser apres une année professionnelle intense.

Votre invitation arrive tres prochainement.....

Suivez-nous
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CPTS Terres de Charente 9 138 avenue de la République 16170 ROUILLAC &7 contact@cpts-terresdecharente.org
&) www.cpts-terresdecharente.org SIRET : 90282936500011 SIREN : 902 829 365


https://www.linkedin.com/in/cpts-terres-de-charente-46b1b22b5
https://www.linkedin.com/in/cpts-terres-de-charente-46b1b22b5
https://www.helloasso.com/associations/cpts-terres-de-charente/adhesions/adhesion-cpts-terres-de-charente-2025-2028

